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TEL KADAYIF

1 kilo kadayif

1 kilo seker

300 gram erimis tereyagi
1/2 kilo su

Carsidan tedarik edilen tel kadayif, eve getirilince tel tel havaya kaldirilarak ayrilmal ve icinde hamur
tomurcuklar kalmigsa onlari ¢ikarmalidir. Tepsiyi yagdliyarak tel kadayiflar serbestce dégsemeli ve Gzerine erimis
tereyagini gezdirmelidir.

Kadayif kazartmada atesin rold vardir. Mangaldaki atesi glizelce yaymalidir. Orta kismini biraz kullt
birakmalidir. Tepsiyi sagcayagi Uzerine oturtmalidir.

Her tarafinin egit ve muntazam kizartiimasi igin zaman zaman bigak uciyle kadayif kenari kaldirlarak dikkat
edilmelidir. Obur tarafini da cevirip ayni surette kizartmalidir. Kizarmig tarafin yagini kadayifa basarak, tepsiye
akitmalidir.

Huy ve arzuya gore, koyu veya sulu soguk serbeti sicak kadayif Gizerine dékmelidir.

Sonra, tepsinin Uzerini kaparsaniz kadayif, ihtiyar isi yumusak olur.

Tel kadayifa da, dévilmUs ceviz, findik,, badem, baharat, tar¢in, rendelenmis hindistancevizi ve kaymak konur.
Hele, katmerli denilen iki tepside kizartilip sonra birbiri Gzerine kapatmak suretiyle birlestirilen katmerli tel
kadayifin arasina bolca kaymak sivamak pek guzel olur.

© lezzetler.com tarif no:57157 « adi:Tel Kadayif  génderen:Sevgi Ovali « indirme tarihi:08.05.2024 - 05:38


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/tel-kadayif-vt1211
http://www.tcpdf.org

