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TEL KADAYIF MANTISI

100 gr tel kadayif

100 gr kiyma

1 minik sogan
Karabiber

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi
Tuz

Uzeri igin:

1 su bardag et suyu

1 kase sarimsakli yogurt
1 ¢corba kasigi tereyagd
1 tath kasidi pul biber

Sogan rendelenir, Gzerine kiyma, karabiber ve tuz eklenir, karistirilir. Tel kadayiftan kiigtk tutamlar alinir.
Ortasina az kiymali i¢ konur, siktirarak kapatilir. Yaglanmig tepsiye dizilir. Bltlin mantilar tepsiye dizilince _
Uzerine eritilmis tereyadi gezdirilir, 190 derece firina verilir, kizarana kadar pigsirilir. Servis tabagina alinir. Once
Uzerine biraz et suyu gezdirilir, sonra sarimsakli yogurt konur, en son yakilmis, biberli yag gezdirilir.
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