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TEKMILLI FAVA

https://www.cumhuriyet.com.tr

Fava igin:

2 su bardagi kuru i¢ bakla

1 adet kuru sogan (dogranmis)

2 dig sarimsak

1 cay bardagi zeytinyagi

1 adet kesme seker

Yarim limonun suyu

4 su bardag sicak su

Tuz

Tekmil igin:

1 adet kirmizi sodan (ince dogranmisg)
Yarim ¢ay bardagi zeytinyag!
Dereotu (ince kiyllmig)

1 yemek kagigi kapari (istege bagli)
Yarim limonun suyu

Tuz ve karabiber

Kuru i¢ baklayi bir gece dnceden bol suyla islatin.

Ertesi guin, stzlp iyice yikayin.

Bir tencereye zeytinyadi ekleyip dogranmis sogan ve sarimsaklari hafifce kavurun.
Ardindan baklalari, kesme sekeri, limon suyunu ve sicak suyu ekleyin.

Tuzunu ayarlayin.

Orta ateste baklalar iyice yumusayip suyunu ¢ekene kadar pisirin.

Pisen baklalari blenderdan gecirerek purtizsiiz bir kivam elde edin.

Karigimi diz bir kaba ddkerek sogumaya birakin.

Kirmizi sogani ince ince dograyin ve zeytinyagi, limon suyu, tuz ve karabiberle karigtirin.
Ince kiyilmig dereotunu ve kapariyi de ekleyerek karigimi tamamlayin.

Soguyan favayi dilimleyerek servis tabagina alin.

Uzerine hazirladiiniz soganl karisimi esit sekilde paylastirin.

Son olarak dereotuyla sUsleyip lzerine zeytinyagi gezdirin.
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