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TEKIRDAG KOFTESI

1 kg Dana Kiyma (But, Dds, Kol karigimi)
3 Adet Kuru Sogan

2 Dig Sarimsak )

1/2 Adet Bayat Ekmek Igi

1 Cay Kasigi Kimyon

1 Cay Kasig1 Karabiber

Istege Bagh Tuz

Etleri, sogan, sarimsak ve ekmek i¢ini kiyma makinesinden ¢ekin. Birkac¢ dakika yodurun, baharat ve tuzu
ekleyerek yaklasik 10-15 dakika daha yogurun. Buzdolabinda bir gece dinlendirin. Pisirmeden bir [?] iki saat
once 15 grlZlik (1 kg[@a yaklagik 60 adet) parmak bigiminde kéfteleri hazirlayin. 1zgarada pisirin, kozlenmis
domates, biber ile sunun.
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