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TEKIRDAG KOFTESI
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Dana [?7] 500 gr

Sogan [7] 150 gr
Soyulmus ceviz [2] 100 gr
Irmik [? 30 gr

Bitkisel Yag [?] 30 ml

Tuz

Baharatlar

Dana etini, sodani ve cevizi kiyma makinesinden gegirin. Kiymaya irmik, tuz ve baharati ekleyip homojen hale
getirin. Hazirladiginiz kiymadan 100 gr2llik kofteleri yapin. Gok fonksiyonlu pisiricinin igine aygigek yagr dokin.
Cok fonksiyonlu pisiricinin ¢alisma modunu KIZARTMA, pisirme suresini 20 dakika olarak ayarlayin ve
[?Baslat[?] tusuna basin. Geri sayim bagladiktan sonra hazneye kofteleri dizin. Kapagdi kapatmadan pisirin.
Galisma modu bitmeden 10 dakika énce kofteleri gevirin. Kapagi kapatin. Galisma modu bitene kadar pisirin.
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