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TEKIR BALIGI IZGARASI

12 tane tekir balid

4 tepeleme kasik un

2 ¢orba kasiJl zeytinyagi
4 parca limon

biber

tuz

Tekir baliklari temizlenir, kurulanir ve una bulanip zeytinyagdi ile yaglanir, 1izgaraya dizilir. 4 dakika bir tarafi, 4
dakika diger tarafi pisirilip servis tabagina alinir. Her baligin Gizerine 1 limon ve iki par¢a metrdotel yag
konularak servis yapilir.

Metrdotel yadi: Yag, limon suyu, kiylmis maydanoz, biber ve tuz bir kapta iyice karigtirip ¢alkanir. 25 - 30
santim ¢apinda ¢ubuk seklinde yuvarlanir ve yag kagidina sarilarak buz dolabinda dondurulur. Dilim dilim
kesilerek baliklarin Gzerinde servis yapilir.
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