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TEK KAT BOREK

3 adet yufka

1 su bardagi su

1 gay bardag sivi yagi
Iciigin:

4 dal taze sogan

1 kilo 1spanak

200 gram beyaz peynir
Tuz

Karabiber

1 yumurta

2 corba kasigi yogurt

Taze sodani ince kiydiktan sonra igine yikanmig ve iri dogranmis ispanagi ekleyip karistirin. Uzerine ufalanmig
beyaz peyniri de ilave edip harmanlayin. Son olarak ¢irpilmis yumurta ve yogurdu da ispanakli i¢ harcina ekleyip
bir kenarda bekletin. Yufkalarin bir tanesini tazgah Gzerinde agip Uzerine su ve sivi yagi ¢irpip islatin. Yufkayi
ddrde bdlin ve ispanakli hargtan Uzerine serpin. Boregi sarip sekil verin ve firin tepsisine dizin. 200 derecedeki
firnda 35 dakika kadar pismeye birakin. Kizarinca firindan alip dilimlere ayirin.
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