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TEFLON TAVA BOREGI

1/2 kg. un

Su

Tuz

Iciigin:

2 adet sogan

1 kasik salca

250 gr. kiyma

Karabiber

Tuz

Siviyag

Un, su ve tuzdan hamur yapin. Kiigtik yuvarlaklar yapip un ile lahmacun biyiklGgtnde ¢ok ince olmayan
yufkalar agin. Ote yandan sivi yagda ay seklinde kestiginiz sogani kavurun. Kiymayi, tuzu, karabiberi ve salcayi

ilave edip, biraz daha kavurun. Bu karisimi yufkalann igine koyup, uglarini sikica bastirin. Teflon tavaya biraz sivi
yag koyup, her iki yazinu kizartin.

Not: icine 1spanak veya pazi da koyabilirsiniz. Bu sebzeleri de sodan ile biraz kavurun.

ML® Tavada Lahmacun icin tiklayin
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