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TEBBULE

Nedim Atilla

Arap Mutfagi genel olarak yemek pisirmeye uzun saatler ayirmak gereken bir mutfaktir. Bu uzun uzun mutfakta
kalma ilkesine aykiri nadir lezzetlerden biridir Tebbule. Bu salatanin yapilisi da pek zor degildir, ince kiyllmis

maydanoz, bulgur, sodan ve domatesle yapilan bir tir salata olan tebbule, Arap Mutfagi'nin en Gnli
salatalarindan biridir.
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