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TAZE SOGANLIET

500 gram batiin kemiksiz et
1 demet taze sogan

3 ¢orba kasigi kuru Gzim

1 ¢corba kasigi tereyag

1 ¢orba kasigi un

1 cay kasigi kori

1 corba kasigi ¢cérekotu

1 sogan ve havug

Kemiksiz eti kizgin bir tencerenin iginde cevirerek 4 dakika pisirin. Uzerine sogani ve havucu biitiin olarak atip
tzerini kapatacak kadar su ekleyin. Daha sonra bir saat kadar kisik ateste pismeye birakin. Etler pigince
tencereden eti alip bir kenarda dilimleyin. Suyunu sizUp bir tavaya aktarin. Igine kuru Gzim0 ve korlyi ekleyip 3
dakika pigmeye birakin. Tavada un ve yagdi kavurup Gzerine Gzimll bu suyu dokip sos yapin. Sosu 3 dakika
kaynatin. Igine ¢érekotunu ekleyin. Son dakika da taze soJanlar yikayip temizleyin Dilimlenmig etleri servis
tabagina alip Gzerine sosu gezdirin. Yanina da sodanlar dizip ikram edin.

© lezzetler.com tarif no:75461 « adi:Taze Soganlh Et « gdnderen:kutsal yol « indirme tarihi:10.05.2024 - 01:32


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/taze-soganli-et-vt55798
http://www.tcpdf.org

