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TAZE SOGANLI DANA KUSBASI

750 gr. dana kugbasi

2 cay bardag arpa sehriye
1.5 su bardagi su

4 corba kasigi siviyag

3 tane domates

3 tane sivribiber

5-6 dal taze sogan

1 cay kasugi tozseker

1 cay kasigdi tuz ve karabiber

Sogan ve domatesleri soyup kip seklinde dograyin. Biberleri iri iri dograyin. 2 ¢orba kasigi siviyadi bir tencerede
kizdirip eti kavurun. Sogan ve biberleri ekleyip kisik ateste kavurmaya devam edin. Et suyunu ¢ekince domates,
tuz, biber, tozseker ve Uizerini drtecek kadar su ilave edip etler hafif yumusayincaya kadar pisirin. Bir tencerede
kalan yagi 1sitin. Sehriyeyi ekleyip kavurun. 1.5 bardak su ve tuz ekleyip sehriye suyun yarisini gekene kadar
kisik ateste pisirin. Sehriyeyi genig tabanli bir glivece alin. Ortasina etli malzemeyi ekleyin. Glivecin agzini
aliminyum folyo ile kapatin. Onceden isitiimig 160 dereceye ayarli firnda 40 dakika pigirin. Sicak olarak servis

yapin.

© lezzetler.com tarif no:75972 « adi:Taze Soganh Dana Kusbasi « génderen:Ceren « indirme tarihi:17.05.2024 - 04:42


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/taze-soganli-dana-kusbasi-vt56073
http://www.tcpdf.org

