—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

TAZE SEBZELI CORBA

Malzemeler:

2 adet patates

1 adet havug

1 adet prrasa

1 adet kabak

1 adet kuru sogan

1 adet domates

3 dis sarimsak

1 adet yesil ¢arliston biber

1 adet kirmizi biber

1/3 bardak tel sehriye

1 tath kasidi biber salgasi

Y2 fincan YONCA Kanola Yagi

2 ¢orba kasigl YONCA Domates Sal¢asi
2 ¢orba kasigi dogranmis maydanoz ve nane karabiber
8-10 bardak su

Hazirlanis:

BuyUk bir tencereye su, YONCA Kanola yagi ve YONCA Domates salcasini koyun. Su kaynarken patates,
kabak, havug, yesilbiber, kirmizibiber, domates ve sodanlari kiigtk kipler halinde, pirasay! ince ince,
sarimsaklari da kig¢uik kiguk dograyip tencereye ekleyin. Kisik ateste sebzelerin yumusamasini bekleyin.
Pismesine yakin sehriye, tuz ve baharatlar ekleyin. 10 dakika sonra atesten alip tGzerini dogranmis maydanozla
sUsleyin
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