—

B

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

TAZE OTLU OMLET

3 adet yumurta

3 yaprak taze feslegen

5 dal maydanoz

5 dal dereotu

1 adet taze sodan

1 yemek kasigi zeytinyagi
Bir miktar tuz ve karabiber

Hazirlanisi
Taze sogan, taze feslegen, maydanoz, dereotunu ince dograyin. Yumurta ile ¢irpin ve zeytinyagi ile tavada
pisirin.
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