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TAZE MEYVELI KINOA SALATASI

Kinoa 250 gr

Kivi 100 gr

Portakal 50 gr
Mango 50 gr

Elma 50 gr yesil
Bégartlen 50 gr
Frambuaz 40 gr
Limon 1 adet

Taze nane 6 yaprak

Kinoay! iki bardak su ile haglayin, stizdirip sogumaya birakin.
Meyveleri kiiglk kipler halinde kesip soguyan kinoa ile karigtirin.
Sosu igin zeytinyadl, limon ve taze naneyi birlestirin.

Salataya ekleyip servis edin.
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