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TAZE INCIRLI MILFOYLU MERENG

Pinar Milfoy

1 Kasik Pudra Sekeri
100 G Yumurta Aki
100 G Pudra Sekeri
Tuz

Vanilya

Pastaci Kremasi:
300 MI Sit

40 G Seker

40 G Yumurta Sarisi
15G Un

10 G Bugday Nisastasi
10 G Tereyag
Vanilya

Uzeri Igin:

Taze Incir

Bogurtlen

Milféy hamurunu kalip yardimiyla daire seklinde kesin ve Uzerine pudra sekeri serpin.

Iki tepsi arasinda, 180 derecede 25 dakika pigirin.

Pastaci kremasi igin tim malzemeyi tencereye alin.

Kisik ateste kaynayana kadar pisirin. Sogumasi igin kenara alin. Servis etmeden 6nce girpiciyla girpin.
Mereng i¢in temiz gukur bir kaseye yumurtay alin.

Sekeri, 3 pargada yavas yavas yumurtaya yedirerek girpin.

Kati kivam alana kadar ¢irpmaya devam edin.

Kaslik ile firin tepsisine yuvarlak sekilde yerlestirin.

100 derece firinda 60 dakika pisirin. Milfdytin Gzerine pastaci kremasi sikip tizerine merengi yerlegtirin.
Uzerine tekrar pastaci kremasi ekleyip taze meyveler ile servis edebilirsiniz.
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