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INCIR TATLISI

400 gr. taze incir

2 tatl kagig cay

2.5 su barda@ kaynamis su

1 su bardagi badem

1 su bardagi ceviz

3 corba kasig bal

1 adet limonun rendelenmis kabugu
1/2 su bardag toz seker

3 adet defne yapragi

Cayi suyun igine atip 15 dakika dinlendirin ve siiziin. incirleri genig bir kaba dizip ¢ay suyunu (izerine gezdirin.
Bir gece dinlendirip suyun i¢inden alin. Incirleri alt kisimlarindan agin. Ayri bir yerde bademi sicak suda
dinlendirip kabuklarini soyun ve cevizle birlikte blender'dan gegirin. Karigsimi incirlere doldurun. Sap kisimlari
Uste gelecek sekilde tepsiye yerlestirin. Gay suyuna bir su bardagdi su ekleyin. Bal gezdirip limon kabugu ve toz
seker ilave edin. Defne yapragi ekleyip kisik ateste 10 dakika pisirin. Cayl suyu stizlip incirlerin tizerine
gezdirin. Onceden isitilimis 180 derece firinda 20 dakika pisirin. Cevizle servis yapin.

Fotograf "Domates Perisi" tarafindan génderildi. 13.01.2022
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