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TAZE FASULYELI KIZILCIK TARHANASI (INEBOLU
KASTAMONU)

Kuzey Anadolu Kalkinma Ajansi

1 Avug Taze fasulye

1 Adet Sogan

Ihtiyaca Gére Sivi yag

1-2 Dis Sarimsak

6 Yemek Kagigi Kizilcik tarhanasi
Ihtiyaca Gére Su

Fasulyeler ortadan yarilir ve suda haglanir.

Tarhana suda eritilir.

Haslanan fasulyenin icerisine eritilen tarhana eklenir.

Ayri bir tavada yag kizartilir ve sogan kavrulur.

Pembelegen sodan fasulye ve tarhananin pistigi tencereye konulur.
Istege goére 1-2 dis sarimsak da katilabilir.
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