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TAZE FASULYE (VIYANA USULU)

MALZEMELER
800 gr fasulye

1 demet dereotu
Yeterince et suyu
125 gr Gig Krema
Tuz karabiber

1 corba kasigi sirke
Besamel sos icin:
40 gr margarin

40 gr un

YAPILIS TARIFI

Fasulyeleri yikadiktan sonra kenar kilgiklarini aliniz ve 1,5 cm boyunda
parcalara dograyiniz. Tuzlu suda yumsak hale gelene kadar haglayiniz ve
stizlindz. )

Rende sogan, margarin ve un ile begamel salgasini hazirlayiniz. Inceltmeyi
sUtle degil etsuyu ile yapiniz. (Tablet et sular kullanilabilir)Ince kiyilmig
dereotunu da ilave ediniz. Besamel boza kivaminda iken igine fasulyeleri
ve sirkeyi de koyunuz. Cig krema tuz karabiber ilavesinden sonra bir tagim
kaynatiniz. Ve atesten aliniz.

Istenirse bir dis ezilmis sarimsak da ilave edilebilir. Sosun sulu
olmamasina dikkat ediniz. Sicak servis yapiniz.
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