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TAZE FASULYE TAVA

Yarim kg taze fasulye

1 demet yesil sogan

Yarim demet maydanoz

2-3 dis sarmisak

Yarim paket hellim peyniri

2 ¢orba kasiJi un, tuz, karabiber
Kizartmak igin:

Siviyad

Ayiklanmis taze fasulyeleri kiip seklinde dograyin. Uzerine gikacak sekilde su koyup yumusayana kadar
haslayin. Suyunu siizin. Iki elinizle fasulyeyi sikip suyunu ¢ikarin ve bir tencereye alin. Ince kiyilmis yesil sogan,
maydanoz ve sarmisaklari igine katin. Rendelenmis hellim peyniri, un, tuz ve karabiberi ilave edin. Bltln
malzemeyi yogurun. Yagladiginiz yapismaz ylizeyli tavaya bir kasik yardimiyla hazirladiginiz fasulyeli hargtan
koyup yayin. Her iki yzin( de kizartin. Yogurtla beraber sicak olarak servis yapin.

© lezzetler.com tarif n0:92938 « adi:Taze Fasllye Tava * gdénderen:YOL ¢ indirme tarihi:12.05.2024 - 12:04


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/taze-fasulye-tava-vt68398
http://www.tcpdf.org

