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TAZE FASULYE SALATASI

https://www.turkiyegazetesi.com.tr

400 gram taze fasulye

3 adet havug

2 adet kapya biber

6 yemek kagsidi sivi yag

2 yemek kasigi susam

2 yemek kagidi nisasta

1 tath sarimsak tozu

Tuz

Yogurt sosu igin:

4-5 yemek kasigi sizme yogurt
1 tath kasidi tuz

1 cay kasigi sarimsak tozu

Taze fasulyeleri ortadan ikiye, havuclari ve biberleri ise jilyen seklinde kesin.

Sebzeleri firin tepsisine yayin. Uzerine sivi yag nisasta, susam ve baharatlari ekleyin. Sonra malzemeler
Odesene dek karigtirin.

200 derece alt Ust ayarda, ara ara karigtirarak sebzeler pisinceye kadar pisirin.

Sosu igin; yogurt, tuz ve sarimsak tozunu bir kap i¢inde ekleyip karigtirin.

Hazirladiiniz sosun Uzerine firndan ¢ikardiginiz sebzeleri koyup servis edin.
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