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TAZE FASULYE (DIYET)

Malzemeler:

100 gr. kugbasi dana eti
250 gr. taze fasulye

1 adet sogan

1 adet domates

sivri biber

2 dis sarimsak

1 tath kasidi zeytinyad
1 tath kasidi salca

tuz

karabiber.

ince dogranmis sodan yagda kavrulur, dana etleri de igine atilip sote edilir. Salca ve karabiber serimsak tuz
ilavesi ile etler éldurulUr. Sivri biber ve fasulyeler de katildiktan sonra Uzerini kapatacak kadar su ile 30 dakika

pigirilir.
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