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TAZE ENGINAR KALYESI

THY Skylife

Yarim bag ebegimeci

Yarim bagdan az turp otu

100 gr haslanmig taze bakla

200 gr cagla

100 gr yesil erik

2 adet kiip dogranmis enginar

3 sap taze sogan 1 tutam dereotu ve maydanoz (¢igden)
2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

1 corba kagig zeytinyagi

Tereyag! ve zeytinyadi eridikten sonra yesil sogan ve enginari glizelce kavurun. Taze yesil erikleri ve ¢caglay! da
icine ilave edip haslanmig bakla, ince dogranmis ebeglmeci, turp otu ve bir su bardadi su katarak tuz ve biber
ayari yapin ve 10 dakika dislk ateste pisirin. Sunumu sirasinda maydanoz ve dereotu ayrica arzu edilirse
sizma zeytinyag ilavesiyle servis edebilirsiniz.
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