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TAZE BAKLALI FAVA

Anadolujet Magazin

Bir su bardagi kuru bakla (bir gece suda beklemig)
Yarim su barda@i taze bakla (haslanip kabugu soyulmus)
1 kuru so@an (orta boy)

Yarim ¢ay bardagi zeytinyag!

1 tath kasidi tuz

1 tath kasigi ham bal

Ayrica Kirmizi sogan (ince ve kiip dogranmig)/Dereotu (ince kiyilmis)/ic bakla )

Kuru sogani incecik, kiip seklinde dograyin. Zeytinyagiyla birlikte bir tencereye alip soteleyin. Uzerine iki su
bardadi su ekleyip tencerenin kapagini kapatin. Su kaynayinca tuzunu atip yikanmig baklalar ekleyin. Kisik
ateste yaklasik bir saat, araliklarla ezerek karistirin. Baklalar iyice ezildiginde ince bir tel kevgirden gegirin.
Taze baklayi blenderda iri olarak pargalayin, diger prenin igine ince kiyllmig dereotu, kuru sogan ve bal ekleyip
tmUnd kanistinn. Servis tabagdina alin. Uzerine taze bakla tanesi ve kirmizi sogan ekleyip bol zeytinyagi
gezdirerek sunun.

Not: Arzu ederseniz baklay! kevgirden gegirdikten sonra eksilik vermesi igin yarim limonun suyunu
ekleyebilirsiniz.
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