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TAZE BAKLA HASLAMASI (DIYET)

150 gr bakla

1/2 sogan

1/2 kasik tereyagi

1/2 limon 4 bardak su

Bakla temizlendikten ve yikandiktan sonra bir tencerede, bol suda 10 dakika haglanir. Tencereden alinan bakla,
suyu slzuldikten sonra, bir baska tencereye konur. Yarim kagik tereyagi, ince kiyilmis yarim sodan ve
malzemeyi 6rtecek kadar suda pisirilir. Suya yarim limon sikilir. Bakla tenceredeki suyu tamamen ¢ektikten
sonra tabaga alinir, yenir.
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