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Elif Korkmazel

2 adet antrkot

1 ¢corba kasigi tereyag

1 corba kasigi zeytinyagi
1 dal biberiye

1 dal taze kekik

Yarim limon suyu

Tuz, karabiber

Garnitdr icin:

1 adet patates

1 adet kirmizibiber

6 adet burUksel lahanasi
Istege bagl sebzeler

TAZE BAHARLI ANTRKOT

Etler taze baharatlarla beraber zeytinyagi ve limon suyunda 2 saat bekletilir. Patatesler elma dilimi gibi kesilip
firnda veya yagda kizartilir. Kullanilacak sebzeler haglanir. Etlerin iki ylzU tereyagiyla 5 dakika kizartilir ve

sebzelerle sicak servis yapilir.
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