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TAVUKLU ZARF BOREGI

1 adet yumurta sarisi
1 cay bardagi sivi yag
3 adet yufka

3 adet yumurta

I¢ harg igin:

1 adet tavuk g6gus eti
100 gram ceviz igi

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber
1 cay kasigi ¢coérekotu

I¢ malzemeyi hazirlamak igin tavuk etini yumusayincaya kadar haslayip tel tel ayirin. Ceviz igi, tuz ve karabiber
ekleyip karistirin.

Bir kapta U¢ yumurta ve sivi yagi boza kivamina gelinceye ¢irpin. Yufkalardan birini tezgahin tizerine yayin.
Yumurtall karisimin bir kismiyla yufkayi islatin. Diger yufkayi Gzerine yayin ve tekrar islatin. Ugtinct yufkaya da
ayni islemi uygulayip yufkanin yuvarlak kenarlarini ortada birlegtirerek kare sekli verin. Kare haline gelen
yufkanin Gzerine tavuklu harci yayin. Karsilikl dért kdsesini Ust Uste bindirmeden ortada birlestirip zarf sekli
verin.

Yaglanmig tepsiye yerlestirip keskin bir bigak yardimiyla yufkalar zedelemeden, kat yerlerinden esit Giggen
pargalara bolin. Uzerine yumurta sarisi siirlin ve ¢orek otu serpin. Onceden isitiimig 180-200 dereceye ayarli
firnda pembelesinceye kadar pisirin. Dilimleyip sicak olarak servis yapin.
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