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TAVUKLU MANTI (HAZIR YUFKA)

https://www.dogrusucarrefoursa.com

2 adet yufka

1 adet haglanmig tavuk gégis
1 adet sogan

4 yemek kasigi siviyag

Tuz

Karabiber

Uzeri igin:

Sarimsakl yogurt

2 su bardagi ilik tavuk suyu
Sosu icin;

Y2 ¢ay bardag sivi yag

1 yemek kasigi domates salgasi
1 tath kasidi toz kirmizi biber
Y2 ¢ay bardagi su

Tavuk gégus etlerini haglayin ve kiip kip dograyin. Sogani kiicik kig¢ik dograyin ve soganlarla birlikte tuz,
karabiber ilavesiyle siviyagda kavurun. Tavuklu harci yufkanin ortasina esit sekilde yayin. Yufkayi rulo yapin ve
iki parmak eninde yuvarlaklar kesin. Pigsirme kadidi serdiginiz tepsiye dizdiginiz mantilar 180 derece firinda 20
dakika pisirin. Bu sirada bir tavada sosu hazirlamaya baglayabilirsiniz. Domates salgasini siviyagda kavurun ve
Uzerine toz kirmizi biberi ilave edin. Bir kasede sarimsakli yogurt hazirlayin. Kizaran mantilari borcama dizin.
Uzerine Ilik tavuk suyunu gezdirin. Mantinin Gzerine sarimsakli yogurt ve salgall sostan gezdirip servis yapin.
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