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TAVUKLU VE TAZE ZENCEFILLI SANDIVIC

1 adet kip kip dogranmig patlican
500 gr. tavuk eti

1 adet kirmizi dolma biberi

2 adet sogan

2 dig sarimsak

3 tane Sandvi¢ ekmegi

3 dal Taze zencefil

1 cay kasigi toz kimyon

50 gryag

1 cay kasig tuz

Patlicani 1 tath kasigi tuzla birlikte 30 dakika bir kapta tutun, suyunu siizin, iyice durulayin. Yagin yarisini bir
tavada isitin, tavugu ekleyin ve ¢ok kisa karistirarak pisirin. Tavugu tavadan ¢ikarin, bir kenarda bekletin.
Tavaya yagin diger yarisini ekleyin, patlican, biber, sogan ve sarimsagi baharatlarla birlikte 3 dakika karigtirarak
kizartin. Tavaya yogurdu, tavugu ve kalan tuzu, 3 ¢orba kasidi soguk suyla birlikte ekleyin. Ustinu kapatarak 10
dakika pisirin, arada bir karisgtirin.

Ekmekleri yaglayin, 2 veya 3 parcaya boéliin. Domatesleri dilimleyin, tavadaki tavuklu karigima katin. Sandivig
ekmeklerine tavuk dometes karisimini koyun tstinide kapatalim servis yapalim.
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