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TAVUKLU VE SEBZELI NOODLE

https://www.sozcu.com.tr

150 gr. tavuk gdgsu

1 adet havug

2 adet sarimsak

1 paket noodle

1 cay kasigi tuz

2 ¢orba kasiJi soya sosu

ilk ®nce bir tencerede su kaynatiyoruz. Su kaynayinca noodlelari haglamaya birakiyoruz.

Bagka bir tavaya yagimizi ilave ediyoruz ve ocagin altini yakiyoruz. Havuglar julyen dogruyoruz.
Tavamiz isindiktan sonra igine havuglari ve sarimsagi ekleyip soteliyoruz.

Daha sonra kiip kip dogradiimiz tavuklari da igine atiyoruz.

Soya sosunu da ilave ettikten sonra tim malzemeleri pisen noodle ile birlestirip, servis ediyoruz.
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