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TAVUKLU VE BROKOLILI MAKARNA

4 yemek kasigi (140 gr) tereyadi
1 paket kalem kesme makarna
1,5 dilim tavuk gégsu

1 blyUk brokoli

2 adet kirmizi biber

1/2 demet kiyilmis maydanoz

6 dis dévilmuis sarimsak

1 kutu (200ml) krema

1 tath kasidi tuz

1 cay kasigi karabiber

Tavada tereyag eriterek sarimsak, ince kiyilmig sogan, kirmizi biber ve haglanip kiigik kiiglik dogranmis
brokolileri 5 dakika soteleyin ve atesten alin. Ayni tavada kip dogranmig tavuklari hafif esmerlesene kadar
ylksek ategte kizartin. Bu sirada bagka bir tencerede makarnayi kaynayan tuzlu suda 12 dakika kadar haglayip
slizin. Tavuklar kizardiktan sonra atesi kisin ve tavaya énceden sotelediginiz sebzeleri ekleyin. Uzerine 1 kutu
kremayi ilave edin. Son olarak kiyilmis maydanozlari da ekleyerek, 3 dakika daha pisirin. Sosun yapildig tavaya
makarnayi yavas yavas ekleyin. Bu sekilde sos ile daha iyi karismasini saglayabilirsiniz.
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Fotograf "hinerli kiz" tarafindan génderildi. 04.12.2014
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