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TAVUKLU TEL SEHRIYE SALATASI

300 gram tavuk gogus eti

1 su bardag: tel sehriye
10-12 adet kornigon tursu
Yarim demet maydanoz
Zeytinyag!

1 adet limonun suyu

1 su bardagi haglanmig misir
Nane

Kirmizi biber

Tavuk etini haglayin.

Etini alip ¢catalin ucuyla didikleyin.

Sehriyeleri az yagda kavurun.

Uzerini kapatacak kadar su ekleyip pisirin.

Didiklediginiz tavuklari sehriyeye ekleyin.

Kornigonu kup kiip dograyin.

Tdm malzemeyi karigtirip harmanlayin.

Son olarak tuz, yag ve limon suyu da ilave edip servis edin.
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