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TAVUKLU TANTUNI

2 adet tavuk g6gus eti

5 adet sivri biber

2 adet domates

3 dig sarimsak

Yarim ¢ay bardagdi sivi yag

Tuz, karabiber, kimyon, pul biber
5 dal maydanoz

5 adet lavas ekmegi

3-4 adet marul yapragi

Tavaya yagdi koyup sarimsagi icine atin ve igine kiyllmig tavuk etlerini koyup pismeye birakin. Diger malzemeleri
de ekleyip 20 dakika kadar kavurma islemine devam edin. Son dakika dogranmis domatesi, maydanozu ve
baharati ekleyin. Lavas igine koyup dirim yapin.
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