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TAVUK TAJIN (FAS)

https://www.cumhuriyet.com.tr

8 adet tavuk baget

2 adet sogan

8-10 adet siyah veya yesil zeytin
3 yemek kagigi bulgur

2 adet havucg

Yarim ¢ay kasigi zencefil

1 cay kasigi zerdegal

1 cay kasidi kimyon, acl toz biber, toz kignis, tuz
2 adet cubuk targin

1 kasik bal

Taze kignig yapraklari

3 yemek kasigi zeytinyagi

1 su bardagi su

Oncelikle genis bir tavada, tavuk bagetleri zeytinyaginda mihdrleyip, kenara alin. Ayni tavada jilyen dogranan
soganlar kavurun. Tavuklari, halka halka dogranmig havuglari ve zeytinleri ilave edin. Ayr bir kasede taze
kisnis hari¢ tim baharatlari 1 bardak su ile karistirin. Tavanin tzerine dékip kisik ateste pisirin. Bazi tariflerde
icine kuru erik ve kuru kayisida ilave ediliyor.

© lezzetler.com tarif no:178110 « adi:-Tavuk Tajin (Fas) « génderen:Gl « indirme tarihi:03.04.2025 - 16:11


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/tavuklu-tajin-fas-vt101096
https://www.cumhuriyet.com.tr
https://img.lezzetler.com/yuklenen8/tavuk-tajin-fas-178110.jpg
http://www.tcpdf.org

