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TAVUKLU SIGARA BOREGI

1 adet tavukgdgsu veya budu
3 adet hazir yutka

1 fincan siviyag

1 fincan un

1.5 su bardagi tavuk suyu
Tuz

Karabiber

1- Tavuk g6gsinl haglayip suyundan ¢ikartin. Kemiklerini ayiklayip etleri robotta kiyma gibi ¢ekin.

2- Sonra bir tavaya sivi yag ile unu koyup kavurun. Kavrulmus una yavas yavas tavuk suyu katin. Bir taraftan da
hizlica karigtirin. Karigim koyu bir kivama gelince buna tavuk eti, tuz, karabiber ilave edilip ategten alinir.

3- Ug adet yufkay st Uste yayin. Sonra ortadan esit olmak izere dérde kesin. Sonra da kesilen her dért pargayi
da uzunluklarina gére ikiye kesin.

4- Her yufkadan 8 (iggen hamur ¢ikartin. Sonra bu Giggen hamurlari, teker teker alarak her bir yufkanin genig
tarafina enine dogru, hazirlamis oldugunuz tavuk i¢inden bir kasik koyun. Hamurlarin yan kisimlarini ige dogru
kapatarak sigara gibi sarin.

5- Hamurlarin sariimalari sona erince, bunlan i¢inde kizdirilmig gicek yagi olan tavaya atip. kizartin. Kizaran
bérekleri delikli kepge ile servis tabagdina alip, sicak olarak servis yapin.

Fotograf "Domates Perisi" tarafindan génderildi. 20.01.2022
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