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TAVUKLU SEHRIYE GORBASI

1 parca beyaz et

2 domates

2 sivribiber

1 cay bardagi sehriye

1/2 gay bardagi sivi yag

5 su bardadi su (1 bardagi tavuk suyu olabilir)
1 cay kasigi karabiber

3 cay kasagi tuz

3-4 dal kiyilmig maydanoz

Geyrek limon

Domateslerin kabugu, soyulur. Ince ince kip seklinde dogranir. Biberlerin ¢ekirdegdini ¢ikarilir, halka halka kiyilir.
Tencereye sivi yad koyulur, beyaz et ¢cimdiklenir ve bu yagda hafif pembelesinceye kadar sote edilir. Ardindan
domates ve biberi ekleyip iyice sote edilir. Bes bardak suyu, tuz ve karabiberi ilave ettikten sonra, kaynatilir,
sehriyeleri atilir. Yarim saat pisirilir. Servis yaparken ince kiyilmis maydanoz ve limonu ilave edilir.
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