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TAVUKLU SEBZELİ ÇİN MAKARNASI

Malzemeler:
500 gram çubuk makarna
200 gram piliç göğsü
1 adet havuç
1 adet kabak
1 adet kuru soğan
2 diş sarımsak
1 adet kırmızı dolmalık biber
1 adet sarı dolmalık biber
100 gram lahana
1 çorba kaşığı ay çiçek yağı
Yeterince baharat ve soya sos

Hazırlanışı:
Çubuk makarnayı haşlayın ve bir kenara koyun. Sırasıyla çiçek yağı koyup sebzeleri pişirin tavuğu ilave edip
baharatlar ve soya sosuyla lezzetlendirin. Makarnayı ilave edip tekrar tadını ayarlayın. Gerekiyorsa soya sos
ilave edip servise sunun.
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