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TAVUKLU SALATA

4 salatalik

1 domates

6 yaprak marul

2 limon

Yarim ¢ay bardadi zeytinyagi
2 corba kasigi pul biber

300 gram tavuk fileto

1 corba kasigi nane

Tavuk etini uzun seritler halinde kesin. Gok az yagla tavada 5 dakika kadar pisirin. Uzerine 1 ¢ay bardagi su ve
kirmizi pul biber ekleyip karistirin. Kapagini kapatip 5 dakika daha pismesi icin birakin. Bu arada marulu ya da
istediginiz yesilligi yikayin. Salataliklar irice dograyin. Servis tabagina marul yapraklarini ve salataliklari
yerlestirin. Uzerine de pisirdiginiz tavuk etlerini yerlestirin. Limon suyu ve zeytinyagini Gzerine gezdirin.
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