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TAVUKLU POLENTA KANEPELERI

50 gram tereyag!

1¢ay fincani misir unu

1 cay fincani sicak su

1 adet tavuk gégsi

1/4 cay kasigi tuz

1/4 cay kasig taze ¢ekilmis karabiber
1/2 bardak kizilcik, kurutulmus

1 fincan pesto sos

Oncelikle tavuk gdgus etini gok minik dograyayarak bir tavada az tereyagda soteleyin. Sotelenen etleri derin bir
kaseye alin ve Uizerine taze ¢ekilmis karabiber, tuz, pesto sosu dékerek karistirin. )
Polentayi hazirlamak igin bir tavaya tereyadini koyun, tGzerine misir ununu ekleyip 2-3 dakika kavurun. Uzerine
suyu ilave ederek koyulagana kadar slrekli karigtirarak pisirin.

Pisen polentaya Uzerine tavuklu hargtan koyarak, kizilcik ile sisleyin.
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