%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

1 su bardagi kuru fasulye
1 adet kirmizi sogan

2 adet tavuk bonfile

1 tath kasidi hardal
Yarim ¢ay bardagi sirke
2 dis sarimsak

1 cay kasigi kirmizi pul biber
2 adet defne yapragi
Maydanoz

Tuz

200 gr siviyag

TAVUKLU PIYAZ

Kuru fasulye énceden islatilir ve sonrada iyice haslanir. Tavuk bonfileler, defne yapragi ile haglanir.
Bir kasede, ddvilmus sarmisak, sirke, yag, hardal, tuz, pul biber iyice karigtiriir. Bu karigim, haglanmig ve

yikanmig fasulyenin Gzerine dokulUr.

Sogan piyazlik dogranir, tavuk eti didiklenir, maydanoz kiyilir. Sogan, tavuk eti ve maydanoz salataya ilave
edilerek iyice karigtirilir. Salata servis tabagdina alinir. Salata domatesle sislenir.
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