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TAVUKLU PIRASALI BULGUR PILAVI

500 gr kugbasi tavuk et
3-4 corba kagigi siviyag

1 kuru sogan

1 adet pirasa

1 yemek kasigi domates veya biber salcasi
2 su bardagi pilavlik bulgur
4 su bardag sicak su

Tuz

Karabiber

Kuru nane

Kimyon

Sogani yemeklik dograyin. Pirasayi 1 cm lik pargalar halinde kesin. Bulguru stizgece alip akan suyun altinda
yikayin.

Yagi tencereye koyup isininca tavuk etlerini ilave edip rengi dénene kadar soteleyin. Sogani ilave edin. Etlerle
beraber kavurmaya baslayin, pirasayi ekleyip kavurmaya devam edin. Salgayi ekleyin. Rengi ¢cikana kadar
kavurun. 4 bardak sicak suyu ekleyip Gzerine bulguru ilave edin ve karigtirin.

Ocagi kisip tuz ve baharatlari ilave edin. Bir kez karistirip kapagi kapal olarak kisik ateste pisirin. Suyunu
¢ekince bir kez daha karigtirip ocaktan alin ve 35-40 dakika kadar demlenmeye birakin. Harmanlayip servis

yapin.
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