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TAVUKLU PATLICAN CEVIRME

6 ADET PATLICAN

500 GR TAVUK GOGUS ETI

2 SU BARDAGI PIRING

3 CORBA KASIGI MARGARIN

1 ADET SOGAN

3 CORBA KASIGI DOLMALIK FISTIK
2 CORBA KASIGI DOLMALIK UZUM
KARABIBER

YENIBAHAR

TUZ . . w
KIZARTMAK IGIN SIVIYAG

Patlicanlar uzunlamasina ince dilimler halinde keserek 10 dakika tuzlu suda bekletip stiztin. Kurulayip bol
yagda kizartin ve kagit havlu tizerine alarak fazla yagini gektirin. Tavuk gogsu etlerini kugbasi dograyin. Sogani
cok ince dograyip tavuk etleri ile beraber suyunu ¢ekinceye kadar 1 kasik margarin ile kavurun. Kalan margarini
pilav tenceresinde eritip dolmalik fistiklari kavurun. Uzim, yikanmig piring, tuz, karabiber ve yenibahari ilave
ederek pisirip i¢ pilavi hazirlayin. Bir tencerenin dibini kizarmig patlican dilimlerini gicek seklinde dizerek
kaplayin. Pilavin yarisini patlicanlarin (izerine ilave edip bastirarak yerlestirin. Uzerine tavuk etlerini ve kalan
pilavi ekleyin. Kisik ateste 10 dakika pigirin.Servis tabagina dikkatlice ters gevirerek alip tzerini domates, biber,
dereotu ve maydonoz ile susleyerek servis yapin.
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