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TAVUKLU PATLICAN SARMA

400 gr. kugbas! tavuk

2 adet patlican

2 corba kagsiJi domates salcasi
3 adet sivri biber

1 cay bardagi zeytinyad

50 gr. kasar peynir rendesi
Tuz

Karabiber

Patlicanlari uzun dilimler halinde kesip kizartin. Etleri baharat ve yagla harmanlayin. Patlican dilimlerinin tizerine
tavuk, sivri biber ve az miktarda kasar peyniri koyup sarin. Uzerine kiirdan bastirip tepsiye dizin. Salg¢ay bir su
bardadi suda agip Uzerine ddkin. 190 derecedeki firinda pigirin. Servis tabagdina alarak servis yapin.

© lezzetler.com tarif no:110937 « adi:Tavuklu Patlican Sarma « gonderen:Saadet « indirme tarihi:02.04.2025 - 21:15


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/tavuklu-patlican-sarma-vt74656
http://www.tcpdf.org

