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TAVUKLU PATLICANLI SALATA

1 adet blylk boy patlican
2 adet tavuk g6gsu
Mevsim yesillikleri

Sit, misir unu

Kizartmak igin:

Siviyad

Sosu igin:

1 tath kasidi mayonez

2 tath kasig zeytinyagi

2 ¢orba kagsiJi balzamik sirke
Tuz

Karabiber

Patlicani boyuna ince seritler halinde dilimleyip stte yatirin.

Satte bir miktar dinlenen patlicanlara kusbasi tavuklar sararak kirdan ile tutturun.
Tavuklar sardiginiz patlicanlari tekrar 15 dakika stte yatirin.

Daha sonra sutten ¢ikarip misir ununa bulayarak siviyagda kizartin.

Diger taraftan sos icin; bir kapta mayonezi, zeytinyadini, sirkeyi tuzu ve karabiberi karigtirin.
Bu karigimi mevsim yesilliginin Gzerine gezdirin.

Kizarttiginiz tavuklu patlican rulolarini da salatanin tzerine ilave ederek servis yapin.

© lezzetler.com tarif no:181789 « adi:-Tavuklu Patlicanh Salata « génderen:dolu « indirme tarihi:07.04.2025 - 12:14


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/tavuklu-patlican-salatasi-vt17466
https://img.lezzetler.com/yuklenen8/tavuklu-patlicanli-salata-181789.jpg
http://www.tcpdf.org

