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TAVUKLU PATLICAN

1 kilo tavuk but

1 kilo patlican

1 adet blylUk sogan

2 adet domates

5 adet biber

2 yemek kasi§i salga

3 yemek kasigi margarin
Tuz

Karabiber

Tavuk etlerini sotelik etten biraz daha biylk dograyin. Etler yaklasik 10 dakika beklesin. Sonra etleri énce harli
ateste sonra kisik ateste su salip tekrar verene kadar pisirin. Diger tarafta patlicanlar halka halka dograyip tuzlu
suda yaklagik 20 dakika bekletin. Aci suyunu salsin. Daha sonra kurulayip hepsini kizartin. Kare borcama haviu
kagit serip fazla yagini aldirin. Her kata yeni bir haviu kagit serin. Pisen tavuklarin Gstline yag koyup, yemeklik
dogradiginiz sodani ve biberi katin. Onlarda pisince kip kip dogradidiniz domatesi de pisirin. Kizarttiginiz
patlicanlardan havlu kagitlar ayirin. Tavuk sotenizi Ustliniize dékin. Sal¢ayi da bir kasede sulandirip Ustiine
doékan. Firina verin. 180 derecede yaklasik 30 dakika pissin.
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