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TAVUKLU NOODLE

Ozgiir Sef

200 GR TAVUK
1 ADET KIRMIZIBIBER

1 ADET YESILBIBER

1 KURU SOGAN

1 ADET KABAK

2 TAZE SOGAN

1 DIS SARIMSAK

1 ADET HAVUG

4 ADET MANTAR _

2 YEMEK KASIGI MISIR NISASTASI
1 PAKET ZEYTINYAGLI LAY'S

5 YEMEK KASIGI SOYA SOSU
1CAYKASIGITUZ

2 YEMEK KASIGI ZEYTINYAGI

1 PAKET NOODLE

Noodle, sicak suda 6-7 dakika kadar bekletilir. Diger tarafta i¢c malzemesi hazirlanir. Tavuk, tim sebzeler ve
kuru sogan uzun seritler halinde (jdlyen) dogranir. Blylkge bir wog tavada az yag ile sarimsak ve kuru sogan 1
dakikay! gecmiycek sekilde kavrulur. Tavuk ilave edilir ve pisinceye kadar kavrulur. Tavuklar kavrulduktan
sonra sebzeler ilave edilir ve 5 dakika etle birlikte pigirilir. Nisasta bir kse suda ezilir ve nisastali su wogun igine
doékalap, kanstirmaya devam edilir. En son olarak soya sosu da ilave edildikten sonra noodle tavaya eklenir ve
karigtirilir
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