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TAVUKLU MANTI

MALZEMELER

Yarim kilo un

Yarim su bardagi su

Yeteri kadar tuz

Igiicin :

1 adet tavul gégsu

150 gr mantar

Yarim su bardagi iri déviimds ceviz

1 ¢orba kasigi tereyagi

Yeteri kadar tuz

Uzeri igin:

1 ¢orba kasigi tereyagi

Yeteri kadar kirmizi biber, yogurt, 4-5 dis sarimsak
Aralara strmek icin : Yarim kase sivi yag

YAPILIS TARIFi )

Bir kapta un, tuz ve suyda hamuru yogurun. Uzerine temiz bir bez 6rterek
15-20 dakika kadar dinlendirin. Hamurdan bes beze yapin. Her bezeyi
unlayarak tabak biyUkliginde agin. Aralarini sivi yag ile yaglayarak tst
uste koyun. En Usttekini yaglayin.

Hamuru ince bir sekilde acarak kareler kesin. Kesmis oldugunuz karelerin
Uzerine icten biraz koyarak bohga gibi kapatin. Kapattiginiz yeri alta
getirerek yagli tepsiye yerlestirin.180 derece firinda 30 dakika pisirin.
Sarimsakli yogurdu hazirlayip tzerine dokerek 3-4 dakika daha firinda
tutun. Uzerine sarimsakli yogurt dokip tereyaginda yakilmis biberi
gezdirin. Sicak olarak servis yapin.

Fotograf "baron" tarafindan génderildi. 20.08.2019
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