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TAVUKLU MANTARLI QUESADILLAS

https://aytac.com.ir

1 yemek kagigi zeytinyagi

1 blyUk sogan (dogranmis)

3 su bardagi dugme mantar

3 dig sarimsak (kiyllmig)

6 parca AYTAG CIFTLIK PILIG Tabakh Pili¢ Serit Fleto (kip kiip dogranmisg)
1 cay kasigi kimyon

1 cay kasigi aci kirmizibiber

1 tath kasidi kuru kekik

2 bardak baby 1spanak yapraklari

Tuz ve ¢ekilmis tane karabiber

4 adet tortilla ekmegi

1 su bardagi Cheddar peyniri (rendelenmis)

1 Orta ateste bir tavada yagi isitin. Sogan ve mantari ekleyin ve mantarlarin suyu buharlagincaya kadar pisirin.
2 Sarimsak ekleyin ve 1 dakika daha pigirin.

3 AYTAGC CIFTLIK PILIG Tabakli Pili¢ Serit Fleto, kimyon, kirmizibiber ve kekik ekleyin ve karistirin.

4 Ispanak, tuz ve ¢ekilmis tane karabiber ekleyin ve ispanaklar solana kadar pigirin. Bir kenara alin.

5 Tavada yagi isitin. Tortillayi elinize alip ortasina bir kasik hazirladiginiz igten ve cheddar peynirinin dértte birini
koyun.

6 Tortillalar katlayip kenarlarini bastirarak kapatin.

7 Sicak yadda altin sarisi rengi alana kadar kizartin. Kevgirle tavadan gikartip kagit havlu tzerine alin.

8 Servis tabagina aktarip digerleri kizarana kadar sicak tutun, servis edin.
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