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TAVUKLU MANTAR CORBASI

Michael Montignac

1 SU BARDAGI KREMA o

3 SU BARDAGI TAVUKSUYU TABLETI ERITILMIS SU
2 CORBA KASIGI ZEYTINYAGI (KOMILI RIVIERA)

1 SOGAN

Uz

KARABIBER

2 CORBA KASIGI KIYILMIS MAYDANOZ

Sogani ince ince Kiyin ve zeytinyaginda sarartin. Sonra soganlara ince ince kiyllmig tavuk etlerini ve yikanmis,
aylklanmig mantarlari da ekleyin ve orta hararetli ateste pisirmeye birakin. Tuzunu biberini ayiklayin. 15-20
dakika, etler pisene dek isleme devam edin.

Bir tencerede krema ile icinde 2 tane tavuk suyu tableti eritiimis 3 bardak suyu karistirin ve kaynamaya birakin.
Tam kaynama noktasinda, mantarli-tavuklu etli karigimi icine koyun ve 5 dakika daha kaynatin. Tuzunu biberini
kontrol edin.

Sicak servis yapin ve Uzerlerine kiyllmig maydanoz serpin.
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