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TAVUKLU MAKARNA

300 gr. tavuk eti

2 adet taze sogan

1 adet havug

1/2 ¢ay bardagi sivi yag
2 su bardadi makarna

2 cay bardagi soya sosu

Tavuk etlerini dograyin. Bir tavaya sivi yag koyun, etleri dért dakika kadar soteleyin. Uzerine kiyilmis taze sogan
ve dogranmis havucu ekleyip beraber kavurun. Bir tencereye iki su bardagi su koyup kaynatin, icine
makarnalari koyun. Makarnayi 13 dakika pisirip stzln ve tavadaki tavuklu sebzelerin igine dokin. Karigtirarak
biraz daha pisirin. Uzerine soya sosunu ddkerek karistirin.
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