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TAVUKLU LAHANA KAVURMA

1/4 lahana

1 adet kirmizi biber

1 Yemek kasigdi salca

2 adet yesil biber

1 adet tavuk g6gus eti
5-6 adet kornison tursu
1 adet sogan

Tuz

Pul biber

1 cay bardagi zeytinyad

Soganlar piyazlik olarak dogranir ve sivi yagda hafif¢ce kavrulmaya baglanir. Kugsbasi olarak dogranmis olan
tavuk etleri eklenir. Diger yandan lahanalar ince kiyim dogranarak tencereye ilave edilir. 15-20 dakika kadar
pisirilir. Ardindan biber, sal¢a ve baharatlar eklenerek tursu ilavesi ile ilik olarak servis edilir.
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